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VR-Bank Mittelsachsen eG unterstitzt 37. Dobelner

Friihjahrsregatta
1.000 Euro fiir Abteilung Kanu des ESV Lokomotive Débeln e.V.

Dobeln. Winterzeit ist auch Kanuzeit. Trotz mitunter frostigen
Temperaturen wird bei den Kanuten des ESV Lokomotive Débeln
bereits eifrig trainiert. Denn neben deutschlandweiten
Wettkampfen steht im Mai 2024 wieder die vereinseigene
Friihjahrsregatta an, bei der sich unzéhlige Sportlerinnen und
Sportler aus ganz Sachsen messen werden. In Vorbereitung auf
das grof3e Event freut sich der Verein liber die finanzielle
Unterstiitzung in Héhe von 1.000 Euro durch die VR-Bank
Mittelsachsen eG. Am 29.01.2024 stattete Vorstandin Angelika
Belletti dem Kindertraining einen Besuch ab, um Einblicke in die
Sportart zu bekommen und den Nachwuchskanuten zugleich fiir
das anstehende Sportjahr viel Erfolg zu wiinschen.

Die Abteilung Kanu wurde im Jahr 1955 gegriindet und zahlt
derzeit rund 100 Mitglieder. Im Zuge der Sportkategorien
Rennsport und Drachenboot haben sich die Kanuten vor allem
zur Aufgabe gemacht, die bis dato langjéhrige sportliche
Tradition an der Bischofswiese erfolgreich fortzufiihren. Dabei ist
das Sportangebot fiir unterschiedliche Altersklassen geeignet.
Unter Anleitung kdnnen sich Kinder und Jugendliche beim
Rennsport betatigen, wohingegen sich Erwachsene zudem in
Drachenbootsportgruppen bewahren.

»Der Kanusport verbindet die Komponente Freiheit mit dem
Element Wasser. Neben dem sportlichen Aspekt stehen die
Kinder und Jugendlichen miteinander im Austausch und fordern
sogleich ihre sozialen und emotionalen Kompetenzen®
beschreibt Nachwuchstrainerin Kim Wachsmuth.

An zwei Tagen in der Woche sowie mit zusatzlichen
Trainingslagern bietet die Abteilung Training im vereinseigenen
Bootshaus an der Bischofswiese zwischen Technitz und
Westewitz an. Als ausgezeichneter Talentstiitzpunkt bereiten
sich die Kanuten gezielt auf deutschlandweite Wettkampfe vor.
In der Vergangenheit konnten zudem immer wieder
Kadersportler ausgebildet werden. Jahrlich zum Muttertags-
Wochenende veranstalten unzahlige ehrenamtliche Helfer des
Vereins die traditionelle Friithjahrsregatta mit Wettkampfen
verschiedener Altersklassen. Wenngleich der Kanurennsport eine
der erfolgreichsten olympischen Sportarten darstellt, nimmt
dieser noch immer in der 6ffentlichen Wahrnehmung eine
untergeordnete Position ein.

»Gern unterstiitzen wir als regionale Genossenschaftsbank die
Kinder- und Jugendarbeit der Débelner Kanuten. Die Sportart
fordert so viele Aspekte der individuellen Entwicklung, die von
der Ausdauer, Uiber die Kraft und Koordination bis hin zur
Teamfahigkeit reicht®, schildert Vorstandin Angelika Belletti.
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Hinweis:

Vor dem Hintergrund einer méglichen Berichterstattung
bitten wir freundlich um die Beachtung der nachfolgenden
wahrhaftigen Firmierung: ,VR-Bank Mittelsachsen eG*.




